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PLANOS INDIVIDUAIS
BH E REGIÃO METROPOLITANA
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A NotreDame Intermédica reserva-se o direito de modificar as informações acima 
a qualquer momento, sem prévio aviso. Cobertura e abrangência geográfica dos 
serviços ofertados conforme descrito nas condições específicas.
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Prata Plano com excelente rede de 
atendimento de alta qualidade.

•	 Grande quantidade de médicos disponíveis, 

hospitais e laboratórios referência; 

•	 Disponível na acomodação enfermaria  

e com preço competitivo.

Versátil Plano ambulatorial com 
odontologia incluso.

•	 Valores acessíveis ao orçamento familiar e inúmeras vantagens;

•	 Odontologia incluso na mensalidade e sem acréscimos;

•	 Possui cobertura para consultas em todas as especialidades 

médicas, consultas de urgência e emergência, exames simples, 

laboratoriais e de médio porte.

Vitallidade Plano voltado para 
a terceira idade. 

O Vitallidade é um produto que oferece atendimento diferenciado na operadora desde 

o início de sua contratação. Conta com o PSMI (Programa de Saúde da Melhor Idade), 

em que o idoso tem total assistência de uma equipe multidisciplinar, que trabalha 

preventivamente as doenças e as possíveis doenças que o idoso possa ter. 

Isenção de coparticipação na consulta com médico referência e na internação.

Exclusivo
A melhor relação custo-benefício 
para quem procura atendimento 
regionalizado de qualidade.

•	 Ampla rede credenciada de hospitais e laboratórios;

•	 Isenção de coparticipação nas especialidades de atenção primária 

(médico referência, ginecologia/obstetrícia e pediatria);

•	 Atendimento nas unidades próprias da operadora.

Plus II Maior liberdade de escolha de 
acordo com sua necessidade.

•	 Atendimento diferenciado, com extremo conforto e qualidade;

•	 Rede credenciada com os melhores hospitais e laboratórios de BH;

•	 Ampla rede com várias opções de clínicas e médicos;

•	 Assistência médica para atendimentos de urgência e emergência a nível nacional, 

através no sistema Abramge;

•	 Reembolso em consultas médicas (valor máximo do reembolso: R$ 180,00).

Plus I Atendimento nos hospitais da
Rede Mater Dei Minas Gerais.

Todos os benefícios do Plus II com atendimento no hospital Mater Dei.

•	 Maior rede credenciada de Belo Horizonte e Região Metropolitana;

•	 Acesso aos melhores hospitais da cidade, incluindo a rede Mater Dei e Lifecenter;

•	 Urgência e emergência com cobertura nacional; 

•	 Planos acessíveis para todos os bolsos;

•	 Canal de atendimento 24 horas;

•	 Reembolso de consultas;

•	 Serviços online para facilitar o dia a dia;

•	 Acesso aos melhores programas de Promoção à Saúde;

•	 Ampla rede própria de centros clínicos, hospitais, prontos-socorros, maternidades, 

pontos de coleta ambulatoriais e Unidades de Medicina Preventiva.

Benefícios Vitallis



VERSÁTIL EXCLUSIVO PRATA PLUS II PLUS I VITALLIDADE

Centro Clínico Augusto de Lima

Centro Clínico Venda Nova

Centro Clínico Eldorado

Centro Clínico Dr. Santos

Centro Clínico Martinésia

Espaço Oncologia

Ambulatório Hospital Barreiro

Baleia

Belo Horizonte  ***  ***  ***
Belvedere

Central Psíquica - CEPSI

Centro Oftalmológico Augusto de Lima

Otaviano Neves

Instituto de Otorrino

Lifecenter

Luxemburgo  *  *
Madre Teresa

Felício Rocho

Mater Dei - Belo Horizonte

Mater Dei - Betim

Paulo de Tarso (Somente Internação)

Santa Fé

Santa Maria - Psiquiátrico

São Lucas  *  *  *
Semper  **  **
Vila da Serra

Clinicare (Betim)

Santa Casa de Sabará

Mario Penna

UNINEO  *  *
Laboratório São Marcos

Laboratório Hermes Pardini

Laboratório Geraldo Lustosa

Laboratório Oswaldo Cruz

PLANOS CIDADES DE COMERCIALIZAÇÃO

VERSÁTIL Belo Horizonte e Contagem, no estado de Minas Gerais.

EXCLUSIVO
Belo horizonte, Betim, Brumadinho, Contagem, Esmeraldas, Ibirité, Nova Lima,  
Ribeirão das Neves, Sabará, Santa Luzia e Vespasiano, no estado de Minas Gerais.

PRATA
Belo Horizonte, Betim, Brumadinho, Contagem, Ibirité, Igarapé, Lagoa Santa, Nova Lima,  
Ribeirão das Neves, Sabará, Santa Luzia, Sarzedo e Vespasiano, no estado de Minas Gerais.

PLUS
Belo Horizonte, Betim, Brumadinho, Contagem, Esmeraldas, Ibirité, Nova Lima,  
Ribeirão das Neves, Sabará, Santa Luzia e Vespasiano, no estado de Minas Gerais.
Atendimento de urgência e emergência em todo o país pela ABRAMGE.

VITALLIDADE
Belo Horizonte, Betim, Brumadinho, Contagem, Ibirité, Igarapé, Lagoa Santa, Nova Lima,  
Ribeirão das Neves, Sabará, Santa Luzia, Sarzedo e Vespasiano, no estado de Minas Gerais.
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DIA DA VIGÊNCIA OPÇÃO DA VIGÊNCIA: 5, 10, 15, 20 E 25

Data de vencimento da contraprestação  
pecuniária (mensalidade)

Opções de data: 5, 10, 15, 20 e 25. Primeiro boleto com 
vencimento para 10 dias após a vigência do contrato.

Referência de vigência

Área de comercialização

 
PADRÃO PROMOCIONAL: aplicado a beneficiários sem plano anterior.

REDUÇÃO: acima de 12 meses de permanência em plano anterior em outra operadora.
Condição: para planos compatíveis e participantes da lista de operadoras abaixo.
Não havendo compatibilidade, será aplicada a carência padrão.

GERAL: o limite de idade para redução de carências acompanha a idade para aceitação.
Acima do limite de idade indicado, será aplicada carência contratual.

Critérios

 
Allianz, Amha Atibaia, AMHEMED, Amil (Next, Medial, Lincx, One Health, Sobam e Santa Helena), Ana Costa 
Saúde, Assim Saúde, Biovida, Blue Med, Bradesco, Caberj, Cabesp, Care Plus, Cemeru, Cemil, Climed - Atibaia, 
Garantia de Saúde, Golden Cross, Haoc, Sompo, (Marítima), Medical Health, Mediservice, Mais Saúde, Omint, 
Plena Saúde, Porto Seguro, Premium Saúde, Promed, Promed Brasil, Prontomed, Samaritano Saúde, Saúde 
Sistema, Santa Casa (Bragança), Santa Casa de Mauá, São Cristovão, São Miguel Saúde, Saúde Benecência, 
Saúde Santa Tereza, Sulamérica, Tempo, Trasmontano, NotreDame Seguradora, Unihosp, Unimed e autogestões 
puras patrocinadas pelas empregadoras.

Operadoras participantes

DESCRIÇÃO CONTRATUAL PADRÃO 
PROMOCIONAL REDUÇÃO

Urgência e Emergências 24 horas 24 horas 24 horas

Consultas 30 dias 24 horas 24 horas

Exames Simples 30 dias 24 horas 24 horas

Exames Especiais e Complexos 180 dias 180 dias 60 dias

Procedimentos Ambulatoriais e Terapias 180 dias 180 dias 60 dias

Internação 180 dias 180 dias 90 dias

Cirurgia 180 dias 180 dias 90 dias

Parto 300 dias 300 dias 300 dias

Carências

Principais Hospitais

REGRAS DE COMERCIALIZAÇÃO DOS PRODUTOS INDIVIDUAIS

•	 Até 64 anos nos planos Prata e Exclusivo;
•	 Até 58 anos no plano Plus;
•	 A partir de 59 anos (titular) no plano Vitallidade;
•	 O plano Versátil não possui limite de idade;
•	 Dependentes: cônjuge e filhos com até 29 anos;
•	 Netos até 24 anos;
•	 Documentação necessária: RG, CPF, certidão de casamento/nascimento, comprovante 

de endereço atualizado (até 2 meses), CNS (Cartão Nacional de Saúde);
•	 A venda do plano é feita através de portal digital, 100% online e sem burocracia.

*Somente Pediatria    **Somente Ginecologia e Obstetrícia    ***Pediatria, Ginecologia e Obstetrícia



                PESSOA FÍSICA - BH E REGIÃO METROPOLITANA

FAIXA ETÁRIA
VERSÁTIL 

(Ambul. + Odonto)
EXCLUSIVO I 

(Enf.)
EXCLUSIVO II 

(Apto.)
PRATA 
(Enf.)

PLUS II 
(Apto.)

PLUS II 
(Enf.)

PLUS I 
(Apto.)

VITALLIDADE 
(Apto.)

VITALLIDADE 
(Enf.)

0 - 18 R$ 60,89 R$ 106,06 R$ 140,07 R$ 126,45 R$ 270,09 R$ 179,03 R$ 303,22 R$ 183,09 R$ 98,59

19 - 23 R$ 70,63 R$ 126,21 R$ 166,68 R$ 150,47 R$ 321,41 R$ 213,05 R$ 360,83 R$ 217,87 R$ 117,32

24 - 28 R$ 79,81 R$ 145,15 R$ 191,69 R$ 173,04 R$ 369,62 R$ 245,01 R$ 414,96 R$ 250,55 R$ 134,92

29 - 33 R$ 87,80 R$ 162,56 R$ 214,69 R$ 193,80 R$ 413,98 R$ 274,41 R$ 464,75 R$ 280,62 R$ 151,11

34 - 38 R$ 101,84 R$ 191,82 R$ 253,33 R$ 228,68 R$ 488,49 R$ 323,80 R$ 548,41 R$ 331,13 R$ 178,31

39 - 43 R$ 115,08 R$ 218,68 R$ 288,80 R$ 260,70 R$ 556,88 R$ 369,13 R$ 625,19 R$ 377,49 R$ 203,27

44 - 48 R$ 139,25 R$ 268,98 R$ 355,22 R$ 320,66 R$ 684,96 R$ 454,03 R$ 768,98 R$ 464,31 R$ 250,02

49 - 53 R$ 163,20 R$ 320,62 R$ 423,43 R$ 382,23 R$ 816,48 R$ 541,20 R$ 916,62 R$ 553,46 R$ 298,02

54 - 58 R$ 212,16 R$ 426,42 R$ 563,16 R$ 508,37 R$ 1.085,91 R$ 719,80 R$ 1.219,11 R$ 736,10 R$ 396,37

59 acima R$ 309,76 R$ 635,37 R$ 839,10 R$ 757,47 R$ 1.618,01 R$ 1.072,50 R$ 1.816,47 R$ 1.096,79 R$ 590,59

PLANOS INDIVIDUAIS

VERSÁTIL 
(Ambul. + Odonto)

EXCLUSIVO I 
(Enf.)

EXCLUSIVO II 
(Apto.)

PRATA 
(Enf.)

PLUS II 
(Apto.)

PLUS II 
(Enf.)

PLUS I 
(Apto.)

VITALLIDADE 
(Apto.)

VITALLIDADE 
(Enf.)

CONSULTA COM MÉDICO  
DE REFERÊNCIA, PEDIATRA  
E GINECOLOGISTA

- ISENTO - - ISENTO

CONSULTAS ELETIVAS R$ 31,00 R$ 29,80 R$ 29,80 30%* R$ 35,75

CONSULTAS DE URGÊNCIA R$ 39,00 R$ 47,70 R$ 47,70 30%* R$ 47,70

EXAMES, PROCEDIMENTOS  
E TERAPIAS SIMPLES

R$ 7,00 30%* 30%* 30%* 30%*

EXAMES, PROCEDIMENTOS 
E TERAPIAS ESPECIAIS E 
COMPLEXOS

R$ 31,00 30%* 30%* 30%* 30%*

INTERNAÇÃO ENFERMARIA NÃO SE APLICA R$ 83,40 - R$ 95,35 - R$ 200,00 - ISENTO

INTERNAÇÃO APARTAMENTO NÃO SE APLICA - R$ 143,00 - R$ 215,00 - R$ 215,00 ISENTO

OBSERVAÇÃO -
*Limitado a R$ 15,00 nos simples e  

R$ 45,00 nos especiais e complexos

*Limitado a  
R$ 40,00 nos simples 

e R$ 120,00 nos 
especiais e complexos

*Limitado a R$ 200,00
*Limitado a R$ 15,00 nos simples e  

R$ 45,00 nos especiais e complexos

REEMBOLSO DE CONSULTAS: R$ 180,00

VALORES DE COPARTICIPAÇÃO



www.vitallis.com.br

Belo Horizonte
Rua dos Otoni, 742 - 3º andar
Santa Efigênia, Belo Horizonte/MG 

Central de suporte ao corretor:
(31) 3014-3190 ou (31) 98412-4986


